
 
 
 

A COGNE, UNA VACANZA PER TUTTI 
 

Fervono i preparativi per l’apertura della 
stagione invernale a Cogne, in questo piccolo 
borgo pittoresco calato nella natura 
preservata del Parco Nazionale Gran Paradiso, 
il più antico d’Italia.   
Che il Prato di Sant’Orso sia ammantato di 
neve oppure no, la vacanza a Cogne è talmente 
versatile da essere adatta a chiunque, dal 
turista più attivo a chi si ritempra con cieli tersi 
e aria pulita, da chi cerca relax e comfort a chi 
apprezza una cucina genuina e sostenibile. 

 
Cogne, piccolo comprensorio per la vacanza sugli sci a 360° 
L’Occasione. Chi ama lo sci alpino può approfittare di un’imperdibile iniziativa che riunisce Cogne e 
altri piccoli comuni montani della Valle d’Aosta (Antagnod - Brusson - Chamois - Champorcher - 
Cogne - Crevacol - Gressoney Saint Jean - La Magdeleine - Ollomont - Rhêmes Notre Dame - 
Valgrisenche) per sciare fino a 6 giorni – e per un massimo di tre giorni nella stessa località – con un 
Magic Skipass a validità stagionale, che include un’ora di lezione di sci con i Maestri 
dell'Associazione Valdostana Maestri di Sci e il soggiorno di una notte per due minorenni in camera 
con i genitori, possessori dello skipass promozionale. 
Sul sito www.cogneturismo.it si trova l’elenco delle strutture aderenti alla promozione.  
(Costi: 100 euro per gli adulti, 80 euro per i ragazzi con meno di 14 anni e gratuito per i bambini fino a 8 anni, se 
acquistato contestualmente a uno skipass adulto, acquistabile online e presso le biglietterie degli impianti di risalita).  

I Corsi. Per chi vuole dilettarsi in una nuova disciplina o migliorare il proprio stile, i competenti 
maestri della Scuola di Sci locale sono disponibili per corsi settimanali e stagionali, con la possibilità 
di combinare due discipline tra discesa, fondo o snowboard. 
L’Evento. Sempre attesissima e giunta alla 41ma edizione, la Marciagranparadiso – domenica 4 
febbraio 2024 – è l’appuntamento per eccellenza degli appassionati, esperti e no, degli sci stretti. 
L’evento di stagione dedicato alla granfondo di 40 km (più una Light di 25km) è preceduto – sabato 
3 febbraio sul Prato di Sant’Orso – dalla MiniMarcia, in cui si cimentano centinaia di giovani fondisti.  
 
Cogne, vacanza attiva e tradizione  
L’Occasione. Ritorna anche quest’anno l’atteso programma di attività outdoor proposto da 
CogneTurismo. Le escursioni guidate, con frequenza settimanale dal venerdì al lunedì, a partire dal 
22 dicembre 2023 e fino al 4 marzo 2024, sono prenotabili online direttamente sul sito 
www.cogneturismo.it 
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Si parte, il venerdì, in sella ad una e-bike invernale 
per conquistare sentieri innevati, su semplici 
tracciati, oppure nell’atelier del pizzo al tombolo, 
che svela i segreti di un’arte antica tramandata di 
generazione in generazione e dove la tradizione 
rivive da protagonista. 
Al sabato di nuovo un’incursione nel passato 
attraverso racconti, aneddoti e antiche leggende 
da ascoltare al caldo di una confortevole taverna, 
oppure un pomeriggio alla volta della vicina Aosta, 
per ritrovarvi tracce della storia di Cogne lungo un 
percorso guidato. 
Ciaspole ai piedi e percorsi diversi per ogni esigenza: per le famiglie ogni domenica a Gimillan, la 
frazione più soleggiata da cui ammirare Cogne dall’alto, il sabato invece su percorsi in quota, per i 
più allenati, oppure il venerdì una suggestiva ciaspolata nel bosco al calar del sole, con rientro prima 
di cena. 
L’attività open air più originale? Il cramponnage, con ramponi ai piedi percorrendo piccole gole 
incassate fra ruscelli e rocce. Al lunedì si può infine approfittare dell’esperienza di un fotografo 
professionista per scoprire trucchi e segreti della fotografia naturalistica di qualità. 
Le esperienze di Cogne Outdoor sono incluse nel soggiorno delle strutture partner (consultabili sul 
sito www.cogneturismo.it), ma in ogni caso fruibili per tutti a pagamento.  
L’evento. Dal 14 al 17 dicembre, l’Ice Opening inaugura la stagione invernale sulle cascate di 
ghiaccio di Lillaz, richiamando un’ampia partecipazione internazionale. E dall’ammirare i cascatisti 
all’opera si passa alla possibilità di avvicinarsi all’arrampicata su ghiaccio in compagnia delle Guide 
Alpine locali. 
 
Cogne Perla Alpina e Vacanza Sostenibile 
Cogne Perla Alpina è sempre più una destinazione orientata a un turismo sostenibile grazie a una 
serie di iniziative volte a preservare l’ambiente del Parco in cui si trova. Continua infatti l’offerta del 
servizio di trasporto pubblico locale gratuito per spostarsi comodamente tra i villaggi e raggiungere 
gli impianti sciistici, senza ricorrere all’auto.  
Anche la proposta gastronomica locale è “sostenibile” quando la cucina tiene conto della 
provenienza degli ingredienti, grazie non solo alle botteghe agroalimentari ed ai numerosi locali 
tipici dove assaggiare succulenti piatti tradizionali, ma anche attraverso iniziative attente come il 
Mercato della Terra, in collaborazione con Slow Food, che si impegna affinché tutti possano 
apprezzare un cibo buono per il palato, buono per l’ambiente e buono per chi lo produce. 
 
Cogne e gli appuntamenti delle Feste 
Tra dicembre e gennaio, diversi i momenti suggestivi tra concerti di musica folkloristica, iniziative 
culturali, intrattenimenti per bambini e fiaccolate di fine anno per le viuzze dei borghi, in 
un’atmosfera fuori dal tempo.  
 
Per informazioni su alloggi e prenotazioni rivolgersi al Consorzio Operatori Turistici (C.O.T.) Valle 
di Cogne Tel +39.0165.74835  info@cogneturismo.it – www.cogneturismo.it  
 
Immagini in alta risoluzione sono scaricabili a questo link  
https://www.dropbox.com/sh/d6umvjf4so9qg3p/AADtkFZiZSCscGTWy9vqS-hPa?dl=0  
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Per informazioni: Consorzio Operatori Turistici Valle di Cogne 
Tel. 0165.4835 
Fax 0165.74050 
E-mail info@cogneturismo.it 
 
 
 
 
 
Ufficio Stampa: 
ABC PR Consulting 
Via L. Castelvetro, 33 – 20154 Milano – Tel 02 83527768 
Web: www.abc-prc.com – Email: info@abc-prc.com 
Facebook: https://www.facebook.com/abcprconsulting  
Maria Vittoria Ambrosioni – mv.ambrosioni@abc-prc.com – Tel. 335 1738475 
Elena Crepaz – e.crepaz@abc-prc.com – Tel. 349 2827093 

 

Il Consorzio Operatori Turistici Valle di Cogne nasce nel 2004 per svolgere le attività di promozione 
e marketing turistico del territorio compreso nella Valle di Cogne. Attraverso una vasta gamma di 
strutture associate ed in stretta sinergia con l'Amministrazione Comunale, il Consorzio progetta e 
realizza eventi finalizzati alla promozione del patrimonio naturalistico, storico e culturale del 
territorio associati ad una serie di offerte promozionali. Il Consorzio si propone come punto di 
riferimento dell'ospitalità locale, offrendo inoltre un’assistenza diretta nell'organizzazione del 
soggiorno in loco attraverso soluzioni vantaggiose. 
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